EUROPEJSKI TYDZIEN SWIADOMOSCI DYSLEKSIJI

,DYSLEKSJA INSPIRUJE DO NIE(ZWYKLYCH)
DZIAtAN”

CO TO JEST DYSLEKSJA ROZWOJOWA?
(o dysleksji rozwojowej ,,w pigutce”.)

Dysleksja rozwojowa to specyficzne trudnosci w czytaniu i pisaniu
u dzieci o prawidlowym rozwoju intelektualnym. Spowodowane s3 one
zaburzeniami niektorych funkcji poznawczych, motorycznych, ich integraciji,
uwarunkowanymi nieprawidtowym funkcjonowaniem uktadu nerwowego.

Najczesciej uzywany jest termin dysleksja rozwojowa dla okreslenia
syndromu specyficznych trudnosci w uczeniu sie czytania i pisania.

Rozrdzniamy trzy typy dysleksji:

dysleksja wtasciwa — specyficzne trudnosci w czytaniu (obnizenie tempa czytania,
poprawnosci dekodowanych wyrazéow, trudnosci w rozumieniu czytanych tresci);
dysortografia — specyficzne trudnosci w opanowaniu poprawnej pisowni
wyrazow, w postaci btedow typu stuchowego, wzrokowego (w tym typowe biedy
ortograficzne — pomimo znajomosci zasad pisowni);

dysgrafia — zaburzenia strony graficznej pisma, czesto uniemoziliwiajace
odczytanie zapisu;

W dysleksji rozwojowej wystepujg zaburzenia funkcji percepcyjno-motorycznych
(wzrokowych, stuchowych, ruchowych, jezykowych, lateralizacji i orientacji
kierunkowej w schemacie ciata, na ptaszczyznie i w przestrzeni). Przyczyny tychie
zaburzen moga by¢ wielorakie (polietiologia).
Wymienia sie m.in.:

e Dziedzicznos¢;

e zmiany anatomiczne i fizjologiczne uktadu nerwowego w okresie cigzy

i porodu o nieprawidtowym przebiegu;

Zaniedbanie srodowiskowe oraz brak szybkiej interwencji pogtebia zaburzenia
i trudnosci dziecka.

Dysleksja rozwojowa to zaburzenie, ktdre spowalnia proces uczenia sie, ale
pozwala tez w NIEZWYKLY sposob poczuc i zrozumiec swiat. Osoby z dysleksja
dzieki kreatywnemu podejsciu oraz wielu innym cechom odnoszg w zyciu sukces.
Oto charakterystyka dyslektyka:



A/Iyéli niewerbalnie — obrazami — myél@

takie jest szybsze od ,,normalnego”,
werbalnego, dodatkowo jest glebsze,
cato$ciowe i1 bardziej wyraziste.
» Jest blyskotliwy, bardzo inteligentny,
elokwentny.
* Jest bardzo ciekawy $§wiata 1 wnikliwy.
* Ma bardzo dobrg intuicj¢, umie ,,czyta¢

ludzi”- empatia

\ * Ma wysokie poziom IQ.
/ Pamieé i poznanie

* Posiada wspaniatg pamig¢

dtugotrwata, zwtaszcza jezeli

chodzi o doswiadczenia, zdarzenia,

lokalizacje i twarze.

* Postrzega §wiat w wielu

wymiarach — uzywajac wszystkich

zmystow.

» Widzi ,,wigkszy obraz”, nie

skupia si¢ na detalach.

* Ma tendencj¢ do holistycznego
sposobu postrzegania informaciji,

\mdaﬁ, ktore ma jeszcze wykonaé/

U dyslektykow pragnienie tworzenia jest glebiej
zakorzenione niz u pozostatych osob. Myslenie
obrazowe, myslenie intuicyjne, myslenie polimodalne
oraz ciekawos$¢ §wiata w sposob niebagatelny
wspomagajg ich kreatywnos¢.
Talenty dyslektykow
e duza wrazliwos¢ (tzw. inteligencja
emocjonalna), ciekawos¢ i intuicja,

o Dblyskotliwos$¢, inteligencja, elokwentnos¢,

o kreatywnos¢, umiejetnos¢ przetwarzania
doznan percepcji,

e polisensoryzm (wykorzystywanie
wszystkich zmyslow w postrzeganiu).

o odbiera Swiat sensorycznie i uczy si¢
glownie manualnie i wizualnie.

* Posiada bujng wyobraznia.

» Utalentowany w takich dziedzinach, jak: sztuka,
teatr, muzyka, mechanika, opowiadanie (np. bajek),
sprzedaz, biznes, projektowanie, budowanie lub

inzynieria.

* Latwiej przychodzi mu rozwigzywanie problemow.
* Potrafi znalez¢ punkt wspdlny pomiedzy wieloma
roznymi zagadnieniami

* Pracowity.

* Ma ogromna potrzebe osiaggni¢¢ i zdobywania

wyznaczonych przez siebie celow.

e

POTENCJALY DYSLEKTYK()\N

Myslenie
- zdolno$¢ do rozumowania na

wysokim poziomie, myslenie
koncepcyjne, tworzenie
projektow, duza pomystowos¢,
myslenie nieschematyczne

- duze zdolnos$ci w zakresie
wyobrazni

- czesto dobre rozumienie tresci
- czgsto dobry styl pisarski

- oryginalne spostrzezenia w
stosunku do rzeczywistosci.

- odnoszg sukcesy w
dziedzinach, gdzie wazne jest
przetamywanie schematow, np.
medycyna, ekonomia, literatura,
nauki przyrodnicze.

Zdolno$ci wzrokowo —
przestrzenne, czyli catosciowy,
omijajacy porownywanie
szczegolow sposdb percepcji
(odbioru) materiatu obrazowego.

Tworczose.

Cechy osobowosci, takie jak
ambicja, czy wytrwatos¢.

/




DO PRZEMYSLENIA:

Na przestrzeni lat dysleksje rozwojowg zdiagnozowano u wielu NIEZWYKLYCH
0OSOB, ktérych osiagniecia i dorobek w réznych dziedzinach poznat i docenit caty
Swiat.

Diagnozujac i pracujac na co dzien z uczniami dyslektycznymi — zyczmy sobie, aby
wspolne dziatania byly dla naszych podopiecznych nie tylko wsparciem, ale
i niezwykig inspiracjg.

Chodzi o to, aby kazdy uczen z dysleksjg byt przez nas (Rodzicow, Pedagogow,
Psychologéw, Logopedéw i Nauczycieli) traktowany jak KTOS NIEZWYKLY.

Pamietajmy, ze ten KTOS w wybranej przez siebie dziedzinie ma szanse zdoby¢
,Swoje witasne Kilimandzaro”.

Wspdlnie poméimy mu tego dokonaé, nie tylko POMAGAJAC W NAUCE
SZKOLNEJ, ale rowniez, a moze przede wszystkim poprzez ODKRYWANIE
i ROZWIJANIE JEGO NIEZWYKLYCH TALENTOW | PASJII.

Ponizej prezentujemy sylwetki znanych osob z dysleksjg rozwojowa.
W kaidej z dziedzin jest miejsce na ktores z naszych dzieci, ucznidw,
wychowankdw ze zdiagnozowang dysleksjg rozwojowa.



LITERATURA

'{5 \ \ 2 :
Hans Christian Andersen (1805-1875)
Dunski pisarz, autor najpiekniejszych basni, byt dyslektykiem. Nawet jako osoba

dorosta nigdy nie nauczyt sie pisa¢ poprawnie i jego manuskrypty zawierajg wiele
btedéw charakterystycznych dla dysleks;ji.

Adam Mickiewicz (1798-1855)
Polski wieszcz narodowy w dziecinstwie zywit ogromna niecheé¢ do kaligrafii.
Czesto mylity mu sie litery i z tego powodu powtarzat trzecia klase.



Agata Christie (1890-1976)
Autorka powiesci kryminalnych. Wedtug danych UNESCO jej utwory zajmujg

trzecie miejsce na sSwiecie pod wzgledem popularnosci po Biblii i dzietach
Szekspira.
»Jan Kowalski” (....-....)
Pisarz (poeta), autor ...,
Uhonorowany nagrodg Nobla w ...... roku.

Byt uczniem z dysleksja rozwojowa.




NAUKA:

(> .‘
Izaak Newton (1643-1727)
Angielski fizyk, matematyk, astronom alchemik i historyk. Znany wszystkim
twdrca zasad dynamiki, prawa powszechnego cigzenia, prawa ruchu i mechaniki
klasycznej. Legenda gtosi, ze w szkole radzit sobie srednio, dlatego wolat spedza¢
czas pod jabtonia, gdzie odkryt grawitacje.

Albert Einstein (1879-1955)

Uwazany za najwiekszego naukowca wszechczasow, autor teorii wzglednosci.
Bardzo pozno zaczat mowié, czyta¢ nauczyt sie dopiero w wieku 9 lat. Miat tez
problemy z pisaniem. Ze wzgledu na stabg pamiec z trudem przyswajat wiedze z
réoznych dziedzin. Duze braki przyczynily sie do tego, ze oblat swoj pierwszy
egzamin na studia. Dwukrotnie stracit posade nauczyciela z powodu trudnosci
zwigzanych z dysleksja.



Thomas Edison (1847-1931)

Genialny amerykanski wynalazca, samouk, twdérca m.in.: Zzaréwki, fonografu,
kineskopu, akumulatora i hamulca. Nigdy nie przyswoit sobie zasad ortografii,
miat tez problemy z arytmetyka. W szkole nie mogt sobie poradzi¢, o czym pisat w
pamietniku.

Aleksander Graham Bell (1847-1922)

Z zawodu byt logopedg, ale nie radzit sobie dobrze z pisaniem i czytaniem, wiec
stworzyt nowy srodek komunikacji — telefon. (Az strach pomysleé, co by byto,
gdyby Bell nie byt dyslektykiem.)



»Jan Kowalski” (.... - ....)
Swiatowej stawy naukowiec, autor ... wynalazkéw.
Za catoksztatt pracy nagrodzony w roku ....
Byt uczniem z dysleksja rozwojowa.

POLITYKA:

George Washington (1732-1799)
Dyslektykiem byt rowniez pierwszy prezydent Standw Zjednoczonych Ameryki,
generat, polityk oraz naczelny wdédz Armii Kontynentalnej, ktérego uwaza sie dzi$
za ojca amerykanskiego narodu.



"Najdzielniejszy posSrod dzielnych, prowadzony przez
najpodlejszych wsrod poditych”
Czas mija a pewne rzeczy pozostajg niezmienne.

MINISTER ZDROWIA 03TRZEGA PRZED  KwejK.pi
Winston Churchill (1874-1965)
Maz stanu, polityk, premier Wielkiej Brytanii w czasie Il wojny Swiatowe;.
Otrzymat réowniez w 1953 roku nagrode Nobla w dziedzinie literatury.

Nelson Rockefeller (1908 1979)
Dzi$s nazwisko , Rockefeller” to niemal synonim bogactwa. Najbardziej znany z
rodu — Nelson zastynagt dzieki swoim umiejetnosciom politycznym. Byt
dyslektykiem i jednoczesnie gubernatorem stanu Nowy York, a takze
wiceprezydentem Standow Zjednoczonych Ameryki, jak réwniez autorem kilku
ksigzek i kolekcjonerem sztuki.



»Jan Kowalski” (....-....)
Premier rzadu polskiego w latach ....-...., stawny polityk i maz stanu.
Autor wielu uznanych publikacji naukowych z zakresu prawa i ekonomii, .............
Byt uczniem z dysleksja rozwojowa.

MUZYKA:

i e e ."'
Luawig van Beethoven (1770-1827)
Geniusz, dyslektyk, cztowiek o skomplikowanym charakterze. Pomimo
postepujacej utraty stuchu potrafit tworzy¢ dzieta ponadczasowe. Czut muzyke

sercem i intelektem. Byt perfekcjonistg — potrafit siedzie¢ godzinami do samego
rana i wprowadzac¢ poprawki do swoich dziet.
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John Lennon (1940-1980)

Dyslektykiem byt réwniez jeden z Beatleséw. Dysleksja przeszkadzata mu w
szkole, ale nie powstrzymata od stania sie jednym z najgenialniejszych muzykéw
XX wieku, ktorego stawa nie zmalata nawet po jego tragicznej Smierci.

»Jan Kowalski” (...-...)
Genialny muzyk XXI wieku. Stworzyt .... utworow o ponadczasowej wartosci.
Wydat .... albumoéw ptytowych, ktérymi zyskat miedzynarodowg stawe.
Byt uczniem z dysleksja rozwojowa.
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SZTUKA:

Leonardo da Vinci (1452-1519)

»Cztowiek renesansu” wioski malarz, rzezbiarz, architekt, pisarz, matematyk,
odkrywca, wynalazca... Pisat lewg reka, a litery kreslit od strony prawej do lewej.
Byt bacznym obserwatorem, a swoje obserwacje skrupulatnie spisywat. Sporzadzit
okoto 13.000 stron notatek, a do naszych czasow zachowato sie ich 6.000.

Pablo Picasso (1891-1900)
Swiatowej stawy malarz hiszpanski, rzezbiarz, ceramik, grafik... (twérca kubizmu),
poeta.

Maty Pablo zaczat szybciej rysowaé, niz méwié. Widzac to jego ojciec bardzo
szybko wziagt go pod swoje skrzydta i rozwijat talent syna.
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Andy Worhol (1928-1987)

Amerykanski artysta — jeden z przedstawicieli pop-artu, ktorego prace znane sg na
catym sSwiecie. To wtasnie dysleksja sprawita, ze porzucit on studia na rzecz sztuki.
Wszystkim, a zwtaszcza jemu, wyszto to chyba na dobre.

»Jan Kowalski” (....-....)
Stynny polski artysta plastyk.
Tworzyt w XXI wieku dzieta o tematyce zwigzanej z ...
Wielokrotnie nagradzany za catoksztatt tworczosci ostatnio w .... roku.
Byt uczniem z dysleksja rozwojowa.
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INZYNIERIA | PRZEMYStL:

Henry Ford (1863-1947)

Amerykanski, inzynier i przemystowiec, twdérca jednej z najpopularniejszych
marek samochodowych na swiecie. Problemy w szkole ze wzgledu na dysleksje
spowodowaly, ze jego dziecinstwo nie nalezato do najtatwiejszych. Jednak znalazt
w sobie site i odniost ogromny sukces.

»Jan Kowalski” (....-....)
Stawny polski przemystowiec, ktory w 2020r. stworzyt ....
Obecnie pigty na licie najbogatszych Polakow.
Byt uczniem z dysleksja rozwojowa.
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AKTORSTWO:

Whoopi Goldberg (1955)

Znakomita amerykanska aktorka estradowa, filmowa i telewizyjna. Jako dziecko
miata mnastwo trudnosci w szkole, ale dopiero jako osoba dorosta dowiedziata
sie, ze cierpi na dysleksje. W zaden sposob nie przeszkodzito jej to w karierze.

Tom Cruise (1962)
Obecnie jeden z najpopularniejszych aktorow Holywood. Podobnie jak matka
cierpiat na dysleksje i z tego powodu przydzielano go do klas korekcyjnych. Bedac
uczniem liceum wystgpit w kilku sztukach teatralnych, a potem wspierany przez
swoj3 matke poswiecit sie karierze aktorskiej.
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Ukonczyt PWST w ... . Jest aktorem teatralnym i filmowym oraz swietnym
tancerzem. Z wielkimi sukcesami wystepowat na wielu scenach w ....

Zarole .... w..... r. zdobyt Oscara.

Byt uczniem z dysleksja rozwojowa.

4
Muhammad Ali (1942-2016)
Stawny amerykanski bokser. Legendarny mistrz wagi ciezkiej mogt by¢ w stanie
»unosic sie jak motyl” i ,,uzadli¢ jak osa”. Ale ledwie mdgt czytaé. Dysleksja byta
jedna z pierwszych walk Ali. Powiedziat, ze: , Cztowiek, ktdry nie ma wyobrazni,
nie ma skrzydet”.
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Magic Johnson (1959)
Stynny amerykanski koszykarz (206 cm wzrostu i 116 kg wagi) rowniez miat
dysleksje. Grat w druzynie Los Angeles Lakers w latach 80-tych i 90-tych. Jest
liderem klasyfikacji ligi MBA wszechczasow. Po zakonczeniu kariery zajmowat sie
profilaktyka HIV, byt rdwniez przedsiebiorca i filantropem.

»Jan Kowalski” (....-....)
Mistrz olimpijski z roku ....
Wynikiem ... ustanowit rekord swiata ...
Byt uczniem z dysleksja rozwojowa.
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