Procedura dotyczaca dziatan profilaktycznych minimalizujacych ryzyko zakazenia koronawirusem SARS-Cov-2
wywotujacego chorobe COVID-19 w Przedszkolu nr 11 im. Jana Brzechwy w Tychach

Zatacznik do
Zarzadzenia nr 23 /2020
Dyrektora Przedszkola nr 11 im.
Jana Brzechwy w Tychach

Procedura dotyczaca dziatan profilaktycznych
minimalizujgcych ryzyko zakazenia koronawirusem SARS-Cov-2
wywotujacego chorobe COVID-19 w Przedszkolu nr 11 im. Jana Brzechwy
w Tychach obowigzujaca od 1 wrzesnia 2020 r.

opracowana nha podstawie wytycznych przeciwepidemicznych Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego z dn. 25 sierpnia 2020 r. dla przedszkoli, oddziatbw przedszkolnych
w szkole podstawowej i innych form wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki
nad dzie¢mi w wieku do lat 3, wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia
14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59, oraz
z 2020r. poz. 322, 374,567 i 1337)

1. CEL PROCEDURY

Celem niniejszej procedury jest unormowanie wszystkich spraw zwigzanych z dziataniami

profilaktycznymi  minimalizujgcymi ryzyko zakazenia koronawirusem SARS-Cov-2

wywotujgcego chorobe COVID — 19, w szczegdlnosci:

1) Dodatkowe zwigekszenie bezpieczenstwa pracownikéw oraz dzieci pozostajgcych pod
opieka placowki i innych osob przebywajgcych na jej terenie.

2) Minimalizowanie ryzyka zakazenia pracownikow (obstugi) oraz dzieci pozostajgcych pod
opiekg placowki i innych oséb przebywajacych na jej terenie.

3) Ograniczenie liczby kontaktéw placéwki w danym przedziale czasowym, w ramach
zabezpieczenia przed mozliwym zakazeniem.

4) Kompleksowe dziatanie przeciwepidemiczne dostosowane do etapu zaawansowania
stanu epidemii.

Niniejsza procedura jest wytyczng do postepowania, jednak wszelkie dziatania w sytuaciji
nieprzewidzianych okolicznosci wymagajg postepowania z zachowaniem racjonalnej oceny
rzeczywistosci, rozméw i wspotpracy z rodzicami/opiekunami prawnymi oraz innymi
pracownikami przedszkola.

2. ZAKRES PROCEDURY

Procedura niniejsza dotyczy wszystkich pracownikéw jednostki oraz rodzicéw dzieci,
pozostajgcych pod opiekg jednostki i odnosi sie do sposobow i zasad zwigzanych
z dziataniami profilaktycznymi minimalizujgcymi ryzyko zakazenia koronawirusem SARS-
Cov-2 wywotujacego chorobe COVID — 19.

3. ODPOWIEDZIALNOSC
1. Za wdrozenie i nadzdr nad stosowaniem procedury odpowiada dyrektor placéwki.
2. Do przestrzegania postanowien niniejszej procedury zobowigzani sg wszyscy pracownicy
przedszkola.
3. Za zapoznanie pracownikéw i rodzicow (opiekunéw prawnych) wychowankow z zakresu
niniejszej procedury odpowiada dyrektor przedszkola.

4. PROFILAKTYKA WCZESNA - EDUKACJA ZDROWOTNA
Uswiadamianie zagrozen.
Rozwijanie samokontroli u dzieci
Rozwijanie sprawnosci ruchowej.
Podnoszenie poziomu wiedzy o sposobach skutecznego zapobiegania chorobom.

PwnNPE
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5. Przestrzeganie nawykow higieniczno-kulturalnych.

Dziatania profilaktyki wczesne;j:
1) Zapewnienie dzieciom odpowiednich warunkéw sanitarnych, opiekunczych
i edukacyjnych (warunki techniczne — wtasciwa sprawnosc i ilos¢ sanitariatow, dostep do
papieru toaletowego, recznikéw papierowych, mydia w ptynie, zapewnienie odpowiednich
warunkéw przechowywania szczoteczek i kubeczkoéw dzieci; wtasciwy plan higieny i jego
egzekwowanie; bezpieczenstwo zdrowotne zywnosci).
2) Zdrowie to ruch — edukacja dzieci oraz zapewnienie wlasciwej sprawno$ci fizycznej dzieci
wpltywa na zmniejszenie ilosci zachorowan, zmusza organizm do zwiekszenia wysitku
fizycznego, immunologicznego i metabolizmu, przez co wzmacnia uktad odpornosciowy
wychowanka.
3) Zapewnienie doptywu swiezego powietrza do sal dydaktycznych — wymiana powietrza
powinna zapewni¢ uzytkownikowi komfort fizjologiczny. Nie mozna otwiera¢ okien podczas
obecnosci wychowankéw w sali dydaktycznej, poniewaz moze to doprowadzi¢ do
wychtodzenia organizmu dziecka i przewiania, co sprzyja rozwojowi chorob, przeziebien
i osfabia ukfad odpornosciowy wychowankow.
4) Edukacja dzieci w zakresie:
- prawidtowego korzystania z sanitariatow (podnoszenie, opuszczanie deski sedesowej,
spuszczanie wody),
- mycia rgk po skorzystaniu z toalety z wykorzystaniem cieptej wody i mydta
- mycia rgk przed positkami z wykorzystaniem cieptej wody i mydia,
- prawidtowego zachowania sie przy stole (korzystanie przez wychowanka tylko z jego
sztuécodw, spozywanie positkow tylko z talerza danego wychowanka, picie napojow tylko z
kubka, ktory zostat przewidziany dla danego dziecka, itp.),
- zakazu wkladania zabawek do buzi, ochrony przed wktadaniem rgk do buzi, obgryzania
paznokci,
- prawidtowego zachowania sie podczas kichania i kaszlu (zakrywania ust podczas kichania i
kaszlu)
- wycierania nosa w jednorazowg chusteczke.
5) Wspodtpraca z rodzicami w zakresie higieny dzieci oraz zdrowia. Apel do rodzicow
(prawnych opiekundéw) dotyczacy nieposytania do przedszkola chorych i przeziebionych
dzieci.

5. POSTANOWIENIA OGOLNE

1) Do placoéwki nie moga przychodzi¢ dzieci i ich rodzice, nauczyciele i inni pracownicy,
ktorzy sg chorzy.
2) Wprowadza sie ograniczenia w przemieszczaniu sie:

a) ogranicza sie przebywanie oséb trzecich (tylko osoby zdrowe) w placowce do
niezbednego minimum, z zachowaniem wszelkich srodkéw ostrozno$ci (maseczki,
rekawiczki jednorazowe, obowigzkowa dezynfekcja rgk w przedsionku przedszkola);

b) opiekunowie dzieci przedszkola powinni zachowywac dystans spoteczny miedzy
soba, w kazdej przestrzeni placowki, wynoszgcy min. 1,5 m;

c) personel kuchenny nie moze kontaktowa¢ sie z dzieémi oraz personelem
opiekujgcym sie dzieémi.

3) Na czas pracy Przedszkola, drzwi wejsciowe do budynku Przedszkola sg zamykane.

4) Na tablicy ogtoszen w szatni znajdujg sie numery telefonéw do organu prowadzgcego,
stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb medycznych, z ktérymi nalezy sie
skontaktowaC w przypadku stwierdzenia objawow chorobowych u osoby znajdujgcej sie
na terenie Placowki

5) Powierzchnia kazdego pomieszczenia przeznaczonego na zbiorowy pobyt* od 3 do
5 dzieci, w miare mozliwosci, powinna wynosi¢ co najmniej 15 m?, w przypadku liczby
dzieci wiekszej niz 5 powierzchnia pomieszczenia przeznaczonego na zbiorowy pobyt
dzieci ulega zwiekszeniu na kazde kolejne dziecko o co najmniej 2 m? jednakze
powierzchnia przypadajaca na jedno dziecko nie moze byé mniejsza niz 1,5 m® Do
przestrzeni tej nie wlicza sie pomieszczenia/n kuchni, zbiorowego Zywienia,
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pomocniczych (ciggow komunikacji wewnetrznej, pomieszczen porzadkowych,
magazynowych, higienicznosanitarnych — np. fazienek, ustepéw). Nie nalezy sumowac
powierzchni sal dla dzieci i przeliczac tgcznej jej powierzchni na limit miejsc. Powierzchnie
kazdej sali wylicza sie z uwzglednieniem mebli oraz innych sprzetow w niej Sie
zZnajdujgcych.

6) Grupa dzieci wraz z opiekunem powinna przebywa¢ w wyznaczonej i statej sali.
W przypadku zaje¢ w grupach fgczonych wynikajgcych z rdznej pracy oddziatow
przedszkola (schodzenie sie i rozchodzenie sie dzieci) w salach zostajg wydzielone strefy
przeznaczone na zabawe dzieci z réznych grup. Podziat sali na strefy oraz zalecenia
zachowania dystansu spotecznego ma na celu zapobiegania mieszania sie dzieci
Z roznych grup.

7) Opiekunowie powinni zachowywac dystans spoteczny miedzy soba, w kazdej przestrzeni
podmiotu, wynoszgcy min. 1,5 m.

6. ZADANIA DYREKTORA

1) Dostosowanie organizacji pracy przedszkola do aktualnych wytycznych Giéwnego
Inspektora Sanitarnego .
2) Zapoznanie wszystkich pracownikdéw i rodzicow z niniejszg procedurg (zamieszczenie na
stronie internetowej przedszkola).
3) Dysponowanie s$rodkami myjgcymi i dezynfekujgcymi, srodkami ochrony osobistej
(maseczki, rekawiczki, ewentualnie przytbice, fartuchy z dlugim rekawem do uzycia
w razie konieczno$ci przeprowadzenia zabiegdw higienicznych u dziecka — adekwatnie
do sytuaciji), przekazanymi przez organ prowadzacy.
4) Zamieszczenie w widocznym miejscu:
a) informacji o obligatoryjnym dezynfekowaniu rgk przez osoby wchodzgce do
przedszkola (wejscie gtdéwne i boczne);
b) instrukcji mycia rak (zat. nr 1)
c) instrukcji dezynfekcji rak przy wejsciu gtbwnym do przedszkola, przy wejsciu
bocznym, w kuchni, w zmywalni, w toaletach (zat. nr 2);
d) instrukgciji jak prawidtowo natozy¢ i zdjgé maseczke (zat. nr 3);
e) instrukcji jak prawidtowo zdjg¢ i natozy¢ rekawiczki (zat. nr 4).
5) Monitorowanie przestrzegania procedury, codziennych prac porzgdkowych i dezynfekcji
powierzchni dotykowych.
6) Zamieszczenie na tablicy numeréw telefonéw: do organu prowadzgcego, kuratora
odwiaty, stacji sanitarno — epidemiologicznej, stuzb medycznych.
7) Przygotowanie sciezki szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami prawnymi.
8) Sledzenie biezacych informacji Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia,
dostepnych na stronach gis. gov. pl lub https://www. gov.pl/web/koronawirus/, a takze
obowigzujgcych przepiséw prawa.

7. WYTYCZNE DLA RODZICOW - PRZYPROWADZANIE | ODBIOR DZIECI
Z PRZEDSZKOLA

1) Rodzic/prawny opiekun podpisuje  Deklaracije w  zwigzku z  wytycznymi
przeciwepidemicznymi Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.(zat. nr 5).

2) Kazdy rodzic/ opiekun dziecka uczeszczajacego zobowigzany jest zapoznac sie
i stosowac zapisy dotyczgce wytycznych dla rodzicow zawarte w niniejszej procedurze.

3) Do przedszkola moze uczeszczaC wylacznie dziecko zdrowe, bez objawow
chorobowych sugerujgcych chorobe zakazna.

4) Przed wejsciem do przedszkola dzieci bedg miaty dokonywany pomiar temperatury
termometrem bezdotykowym. Pomiar temperatury bedzie powtérzony w przypadku
wystgpienia objawoéw chorobowych u dziecka.

5) Dzieci do placowki sg przyprowadzane i odbierane wytgcznie przez osobe zdrows.

6) Jezeliw domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych, nie
wolno przyprowadzac¢ dziecka do przedszkola.

7) Rodzice/ opiekunowie przyprowadzajgcy/odbierajacy dzieci do/z przedszkola maja
obowigzek stosowania srodkow ochrony osobistej, zastaniania ust i nosa za pomoca
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maseczek lub okrycia wierzchniego typu szalik, zatozenia rekawiczek jednorazowych
(przedszkole nie zapewnia rekawiczek) lub dezynfekcji rgk ptynem znajdujgcym sie
przy drzwiach wejsciowych do budynku.

8) Rodzic zapewnia dziecku powyzej 4 roku zycia maseczke zakrywajgcg nos i usta
w drodze do/z przedszkola do domu.

9) Dziecko nie powinno zabieraé ze sobg do placowki i z placowki niepotrzebnych
przedmiotow lub zabawek. Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, w szczegdlnosci z niepetnosprawnosciami. W takich
przypadkach nauczyciele powinni zapewni¢, aby dzieci nie udostepniaty swoich zabawek
innym, natomiast rodzice / opiekunowie dziecka powinni zadbac¢ o regularne czyszczenie /
pranie / dezynfekcje zabawki.

10) Przed przejeciem opieki nad dzieémi w strefie wejscia do budynku dokonywana
jest codziennie kontrola temperatury i ogélnego stanu zdrowia. W tym czasie rodzic czeka
przed wejsciem do placowki, az wozna /pomoc do dzieci dokona pomiaru
temperatury i oceni ogélny stan zdrowia dziecka. Dopiero po tych czynnosciach rodzic
moze odejs¢. Wozna/pomoc pomaga dziecku w czynnosciach samoobstugowych
i zaprowadza je do sali, przekazujgc pod opieke nauczyciela.

11) Rodzice/ opiekunowie przyprowadzajgcy/odbierajgcy dzieci do/z oddziatu przedszkolnego
majg obowigzek zachowac dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikow przedszkola
oraz innych dzieci i ich rodzicéw wynoszgcy min. 1,5 m.

12) W przypadku zaistnienia potrzeby wejscia rodzica do przedszkola obowigzuje zasada:
maksymalnie 1 rodzic/ opiekun wraz z dzieckiem/ dzieémi lub w odstepie od kolejnego
rodzica z dzieckiem/dziecmi 1,5 m, przy czym nalezy rygorystycznie przestrzegac
wszelkich Srodkéw ostroznoéci (min. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub
dezynfekcja rgk).

13) Pozostali Rodzice muszg oczekiwa¢ przed wejsciem do przedszkola, zachowujgc
odpowiedni dystans (zgodnie z zasadami okreslonymi przez MZ i GIS w odstepach co
najmniej 1,5 m.)

14) Rodzic/opiekun ogranicza czas przebywania z dzieckiem do niezbednego minimum, tak
by umozliwi¢c sprawne  przyprowadzanie/odbieranie  dzieci przez  innych
rodzicow/opiekunow.

15) W momencie odbioru dziecka przez rodzica/opiekuna; dziecko nie powraca juz do sali,
jezeli zapomniato czegos zabrac — czyni to nastepnego dnia.

16) Po odebraniu dziecka Rodzice wraz z dzieémi nie mogg przebywa¢ w ogrodzie
przedszkolnym.

17) Rodzice sg zobowigzani do podporzgdkowania sie poleceniom Pan dyzurujgcych
w szatni.

18) Rodzice / opiekunowie sg zobowigzani wyrazi¢ zgode na pomiar temperatury ciata
dziecka.

19) Dziecko przejawiajgce niepokojgce objawy choroby zostanie odizolowane w odrebnym
pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem minimum 2 m odlegtosci od
innych osob. Rodzice/opiekunowie zostang niezwlocznie powiadomieni w celu pilnego
odebrania dziecka z podmiotu.

20) Rodzice/ opiekunowie zobowigzujg sie do natychmiastowego odebrania dziecka
w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawéw chorobowych. Personel placowki
bedzie komunikowat sie z rodzicami/opiekunami dziecka telefonicznie. Rodzic/opiekun
prawny musi zapewni¢ sposoOb szybkiej komunikacji z przedszkolem (podanie co
najmniej 2 numeréw telefonicznych, szybki odbior telefonu).

21) Rodzice/ opiekunowie zobowigzujg sie do natychmiastowego poinformowania placowki
(dyrektora lub nauczyciela) o pozytywnym wyniku testu na koronawirusa SARS-Cov-2
wywotujgcego chorobe COVID — 19 stwierdzonego u dziecka, rodzica/ opiekuna dziecka
lub innych oséb zamieszkujgcych wspdlnie z dzieckiem.

22) Rodzice/ opiekunowie zobowigzujg sie napisa¢ oswiadczenie o stanie zdrowia dziecka,
jezeli wystgpity niepokojgce objawy u dziecka przed ponownym powrotem do
przedszkola.

23) Obowigzuje bezwzgledny zakaz wchodzenia opiekundéw dziecka do sal przedszkolnych,
biezgce sprawy wychowawca bedzie przekazywat telefonicznie lub mailowo.

8. KOMUNIKACJA NA DRODZE PRZEDSZKOLE - RODzIC
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1)
2)

2)

3)

Rodzic/opiekun prawny musi zapewni¢ sposob szybkiej komunikacji z przedszkolem
poprzez podanie co najmniej 2 numerdw telefonicznych, szybki odbior telefonu.

Rodzice podajg adresu e-mail w celu zapewnienia kontaktu w sytuacji ograniczenia
funkcjonowania placéwki zwigzanej ze stanem epidemii Sars Cov-2.

Nauczyciele udostepniajg dyrektorowi przedszkola numery telefonéw dotyczacych

szybkiej komunikacji z rodzicem.
Przygotowany zostanie wykaz telefonow do rodzicow w formie zestawienia, ktory
dostepny bedzie w razie koniecznosci u woznych dyzurujgcych na szatni.

9. ORGANIZACJA | PROWADZENIE ZAJEC OPIEKUNCZYCH Z DZIECMI

1) W miare mozliwosci organizacyjnych nalezy zapewnié¢ takg organizacje pracy, ktora
uniemozliwi stykanie sie ze sobg poszczegdlnych grup dzieci. Obowigzuje grafik
schodzenia sie i rozchodzenia dzieci z poszczegoélnych grup w wyznaczonych salach.
(zatgcznik 13). Sale zostajg podzielone na strefy wyznaczajgce miejsce zabawy dzieci
z poszczegolnych grup w celu zminimalizowania ryzyka mieszania sie dzieci z réznych
grup.

2) Do grupy przyporzadkowani sg ci sami opiekunowie ( w sytuacjach kryzysowych
dyrektor przedszkola moze ustanowi¢ inaczej).W przypadku pracy nauczycieli
z dzieémi z rdéznych oddziatow zaleca sie stosowanie przez tych nauczycieli zastony
ust i nosa.

3) Grupa powinna przebywa¢ w wyznaczonej i statej sali lub innego wspdlinego
pomieszczenia (hol) zgodnie z opracowanym harmonogramem (zatgcznik nr 14) w celu
zminimalizowania stykania sie dzieci z réznych grup.

4) Opiekunowie powinni zachowac dystans spoteczny miedzy sobg w kazdej przestrzeni
wynoszacy 1,5 m.

5) Grupy dzieci nie mogg styka¢ sie ze sobg w budynku i w ogrodzie przedszkolnym;
nalezy zastosowa¢ zmianowosS¢ grup podczas korzystania z ogrodu lub innych
wspolnych pomieszczen.

6) Zaleca sie korzystanie przez dzieci z pobytu na Swiezym powietrzu, przy zachowaniu
wymaganej odlegtosci od oséb trzecich - optymalnie na terenie przedszkola, a gdy nie
ma takiej mozliwosci, wyjscie na pobliskie tereny rekreacyjne.

7) W przypadku korzystania przez grupe z placu zabaw poza terenem danego podmiotu
zaleca sie korzystanie z niego przez dzieci z jednej grupy Ilub dwdch grup
w wyznaczonych strefach, po uprzednim czyszczeniu z uzyciem detergentu lub
dezynfekowanie sprzetow/ przedmiotéw, do ktorych dzieci bedg miaty dostep.

8) Sprzet na placu zabaw lub boisku, nalezgcym do podmiotu, powinien by¢ regularnie
czyszczony z uzyciem detergentu lub dezynfekowany, jesli nie ma takiej mozliwosci
nalezy zabezpieczy¢ go przed uzywaniem.

9) Ogrod przedszkolny zostaje podzielony na strefy umozliwiajgce korzystanie z niego
przez dwie grupy przedszkolne. Stosuje sie zmianowos$¢ korzystania z ogrodu
(zatgcznik nr 15).

10) Dzieci nie mogg przynosi¢ do przedszkola i wynosi¢ z niego zabawek/przedmiotéw.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
w szczegolnosci z niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach nauczyciele powinni
zapewni¢, aby dzieci nie udostepniaty swoich zabawek innym, natomiast rodzice /
opiekunowie dziecka powinni zadbac¢ o regularne czyszczenie / pranie / dezynfekcje
zabawki.

11) Nauczyciele i wozna muszg przestrzegac rezimu sanitarnego.

12) Nauczyciele sg zobowigzani do:

a) dopilnowania aby po wejsciu do Sali dziecko natychmiast umyto we wiasciwy
sposob rece;

b) prowadzenia zaje¢ opiekuhczych oraz w miare mozliwosci, zaje¢ dydaktyczno —
wychowawczych;

c) wyjasnienia dzieciom zasad bezpieczenstwa obecnie obowigzujgcych
w placoéwce i dlaczego zostaty wprowadzone;
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d) zwracania uwagi, aby dzieci czesto i regularnie myly rece, szczegdlnie przed
jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zaje¢ na swiezym powietrzu.

e) zorganizowania pokazu wtasciwego mycia rak;

f) wietrzenia sal co najmniej raz na godzing, a w razie potrzeby takze w czasie
zajec.

g) Minimalizowania kontaktu miedzy dzie¢mi z réznych grup.

13) Personel kuchenny nie moze kontaktowaC sie z dzieCmi oraz z personelem
opiekujgcym sie dzie¢mi.

14) Personel kuchenny korzysta z odrebnego ciggu komunikacyjnego oraz wyznaczonej
toalety w celu zminimalizowania kontaktu z dzieémi oraz personelem opiekujgcym sie
dzieémi.

15) Jedli dziecko manifestuje, przejawia niepokojgce objawy chorobowe nalezy odizolowaé
je w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem minimum
2m odlegtoéci od innych oséb i niezwlocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekundw
prawnych w celu pilnego odebrania dziecka z przedszkola.

13) Opieke nad dzieckiem przejmuje wozna/pomoc nauczyciela, ktéra byta zaangazowana
do pracy w grupie , do ktérej uczeszcza dane dziecko.

14) W sali mogg by¢ tylko takie przedmioty, sprzety i zabawki, ktére mozna upraé¢ lub
dezynfekowac. Jezeli do zaje¢ wykorzystywane sg przybory sportowe (pitki, skakanki,
obrecze itp.) nalezy je doktadnie my¢, czysci¢ lub dezynfekowag.

15) Nalezy ograniczy¢ przebywanie osob trzecich w placéwce do niezbednego minimum,
z zachowaniem wszelkich Srodkow ostroznosci (min. ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe).

16) Organizacja pracy przedszkola realizowana jest w jednym z wariatéw w zaleznosci od
sytuacji zagrozenia epidemicznego na terenie placowki.

a) Wariant A — tradycyjna forma ksztalcenia

W przedszkolu funkcjonuje tradycyjne ksztatcenie. Obowigzujg wytyczne GIS, MZ i MEN dla
szkot i placowek oswiatowych.

W przypadku wystgpienia zagrozenia epidemiologicznego dyrektor przedszkola, po
uzyskaniu pozytywnej opinii Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego i za zgoda
organu prowadzgcego, bedzie mogt czesciowo lub w catosci zawiesiC stacjonarng prace
placowki. Wéwczas dopuszczalne bedg dwa warianty ksztatcenia: B i C.

b) Wariant B — mieszana forma ksztafcenia (hybrydowa)

Dyrektor bedzie mogt zawiesi¢ zajecia grupy, grupy wychowawczej lub placéwki, w zakresie
wszystkich lub poszczegdinych zaje¢ i prowadzi¢ ksztatcenie na odlegtosé (zdalne). Bedzie
to zalezato od sytuacji epidemicznej na danym terenie czy placowce. Decyzje podejmie
dyrektor po uzyskaniu zgody organu prowadzgcego i otrzymaniu pozytywnej opinii
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego. Opinie te, bedzie mozna — z uwagi na
koniecznos¢ podejmowania szybkiej decyzji — uzyska¢ pisemnie, ustnie, za pomocg maila,
telefonu.

c) Wariant C — ksztafcenie zdalne

Dyrektor przedszkola podejmuje decyzje o zawieszeniu zajeC stacjonarnych na okreslony
czas i wprowadzeniu w catym przedszkolu ksztatcenia na odlegto$¢ (edukacji zdalnej).
Konieczna bedzie w tym przypadku zgoda organu prowadzgcego i pozytywna opinia
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego. Minister Edukacji Narodowej nadal
zachowuje uprawnienie do ograniczenia zaje¢ w szkotach i placowkach na terenie kraju.

10. HIGIENA, CZYSZCZENIE | DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN | POWIERZCHNI
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1) Osoby wchodzace na teren przedszkola powinny przestrzegac rygorystycznie wszelkich
srodkéw ostroznosci (zakryte usta i nos, rekawiczki jednorazowe lub obowigzkowa
dezynfekcja Srodkami dostepnymi w przedsionku przedszkola) .

2) Kazda osoba (pracownicy, rodzice i inne osoby) wchodzaca na teren placéwki
zobowigzana jest do dezynfekcji rgk w przedsionku placowki.

3) Za uzupetnianie ptynéw w dozownikach odpowiada pracownik petnigcy dyzur na szatni.

4) Nalezy regularnie my¢ rece wodg z mydiem oraz dopilnowaé, aby robity to dzieci,
szczegolnie po przyjsciu do podmiotu, przed jedzeniem i po powrocie ze $Swiezego
powietrza, po skorzystaniu z toalety.

5) Pracownicy oraz dzieci przychodzgce do placowki bedg miaty obowigzkowo wykonywany
pomiar temperatury termometrem bezdotykowym przed wejsciem na teren placéwki.

6) Zobowigzuje sie pracownikdéw obstugi do:

a) utrzymywania czystosci ciggow komunikacyjnych, kuchni, sal, dezynfekowania
powierzchni dotykowych: poreczy, wigcznikow Swiatta, klamek, poreczy, krzeset
i powierzchni ptaskich, w tym blatow, klawiatury itp. — na biezgco i w miare
potrzeb; - przy dezynfekcji wtgcznikdw nalezy zachowac szczegdlng ostroznosc
ze wzgledu na wystgpienie ryzyka porazenia prgdem.

b) przeprowadzania dezynfekcji zgodnie z zaleceniami producenta znajdujgcych sie
na opakowaniu srodka do dezynfekcji oraz do $cistego przestrzegania czasu
niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow, tak
aby dzieci nie byty narazone na wdychanie oparéw srodkow stuzgcych do
dezynfekcji;

6) Zobowigzuje sie pracownikdw obstugi przyporzadkowanych do poszczegdinych grup do:

a) dezynfekcji toalet i umywalek na biezgco (preparaty na bazie alkoholu lub
wirusobojcze),

b) mycia, dezynfekciji i utrzymania wysokiej higieny stanowisk pracy,

c) mycia stotéw przed podaniem positkéw oraz po skonczonym positku;

d) wietrzenia sali co godzine, a o ile jest taka mozliwosé rowniez w trakcie zaje¢
z dziec¢mi;

7) Zobowigzuje sie pracownikbw zamykajgcych przedszkole do dezynfekowania
pomieszczen i powierzchni dotykowych: szafek w szatni, poreczy, klamek, wtgcznikow
w przedszkolu.

8) Personel opiekujgcy sie dzieémi i pozostali pracownicy zostajg zaopatrzeni
w indywidualne srodki ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki, maseczki na usta
i nos, a takze fartuchy z diugim rekawem (do uzycia w razie koniecznosci np.
przeprowadzania zabiegdw higienicznych u dziecka — adekwatnie do aktualnej sytuaciji)

9) Zobowigzuje sie pracownikédw kuchni do utrzymywania wysokiej higieny, mycia
i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn
kuchennych i sztuécéw itp.

10) Wielorazowe naczynia i sztucce nalezy my¢é w zmywarce z dodatkiem detergentu,
w temperaturze minimum 60° lub je wyparzaé.

11) Zobowigzuje sie pracownikéw do rejestrowania:

a) dezynfekcji placu zabaw — zat. nr 6,

b) wyjsé/wejs¢ do przedszkola oséb trzecich — zat. nr 7,

a) dezynfekcji kuchni, obieralni— zat. nr 8,

b) dezynfekgcji strefy komunikacyjnej, toalety, sali zaje¢ — zat. nr 9.

12) Zobowigzuje sie pracownikow do zapoznania sie:

a) z instrukcjami mycia rak, zdejmowania i zaktadania rekawiczek
jednorazowych, z instrukcja zdejmowania i zaktadania maseczek -
»,Os8wiadczenie pracownika” — zat. nr 10;

b) z instrukcjg uzytkowania preparatu do dezynfekcji rgk oraz z instrukcjg
uzytkowania preparatu do dezynfekcji pomieszczen ,O$wiadczenie
pracownika” - zat. nr 11.

12) Plan higieny przedszkola

| Obiekt | Czynno$é | Srodki | Zastosowanie | Osoby
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13) Preparaty wymienione w tabeli mogg by¢ zastgpione innymi o podobnym dziataniu
14) Pracownicy zapoznajg sie z kartami charakterystyki srodkéw do dezynfekcji.
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11. GASTRONOMIA — WYDAWANIE POSILKOW

Zakres obowigzywania procedury: dotyczy zasad postepowania pracownikéw kuchni
i personelu obstugi przedszkola podczas wydawania positkow.
1) Zalecane przekazywanie towaréw do przedszkola na zewnagtrz budynku, lub (w razie

niepogody) w przedsionku przedszkola- w pionie kuchennym, aby unika¢ ryzyka

przeniesienia wirusa poprzez przebywanie kurieréw z innymi osobami w  ciasnych

przestrzeniach ( klatki schodowe, korytarze).

2) Przywieziony towar do przedszkola odbierany jest w przedsionku gospodarczym. Towar
odbierany jest przez intendentke lub wyznaczong osobe.

3) Dostawcy przed wejsciem do przedszkola majg obowigzek dezynfekcji rgk oraz
uzywania maseczki.

4) Odbierajgc produkty dostarczane przez osoby z zewnatrz, pracownik zaktada rekawiczki
oraz maseczke ochronna.

5) W miare mozliwosci przywieziony towar przepakowywany jest w pojemniki przedszkolne
(systematycznie dezynfekowane) Ilub odstawiany do magazynu ewentualnie
dezynfekowany. Natomiast wszelkie opakowania sg natychmiast wyrzucane do
kontenera.

6) Sprawdzenie (podczas przektadania) odpowiedniego zabezpieczenia towaru-
odpowiednie opakowania, sprawdzenie czy opakowania sg nieuszkodzone,
a dostarczenie towaru odbyto sie w zamykanych skrzyniach, pudfach, tatwych do
dezynfekcji. Czynnosci te osoba sprawdzajgca (pracownik kuchni) dokonuje
w rekawicach ochronnych, w maseczce, w odpowiednim fartuchu zabezpieczajgcym,
stuzgcym tylko do odbioru towaru. Fartuch codziennie zostaje poddany praniu w temp.
Powyzej 60 stopni C.

7) Personel kuchenny zwraca szczegdélng uwage na utrzymanie wysokiej higieny, mycia
i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktdow, sprzetéw kuchennych, naczyh
stotowych oraz sztuccow.

8) Personel kuchenny nie kontaktuje sie z dzieCmi oraz personelem opiekujgcym sie
dzieémi.

9) Pracownicy zachowujg dystans spoteczny miedzy sobag, w kazdej przestrzeni
przedszkola, wynoszgcym min. 1,5 m.

10) Pracownicy kuchni naczynia i sztuéce myjag w zmywarce z dodatkiem detergentu,
w temperaturze minimum 60°C — wyparzaja.

11) Kazdy positek dla dzieci jest porcjowany w kuchni (zaréwno $niadanie, obiad jak
i podwieczorek). Nie moze by¢ wydawany do porcjowania na sali.

12) Przygotowanie (porcjowanie) positkdéw odbywa sie w kuchni, nastepnie:

a) porcje dla dzieci z | pietra przektadane sg na wozek kelnerski i wystawiane przed
drzwi kuchni. Pomoc kuchenna lub wyznaczona osoba zabiera przygotowany
positek i przewozi do sali, gdzie rozdaje je dzieciom;

b) porcje dla dzieci z parteru wkfadane sg do windy i transportowane na parter, gdzie
Wozna/pomoc (w miare mozliwosci nie majgca kontaktu z dzie¢mi) naktada je na
wozek i wystawia przed drzwi, skad Wozna/pomoc nauczyciela zabiera
przygotowany positek i przewozi do sali, gdzie rozdaje je dzieciom;

13) Wozna po wydaniu positku dla swojej grupy jest zobowigzana do dezynfekcji wozka
kelnerskiego (na holu) i odstawienia go pod drzwi kuchni.

14) Pracownicy obstugi (wozne/pomoc nauczyciela) ponoszg odpowiedzialno$¢ za czystos¢
i bezpieczenstwo przygotowania sal (pomieszczen), w ktdérych dzieci spozywajg positek.

15) Przed odebraniem positku z miejsca odbioru positkow, pracownicy obstugi zobowigzani
sg do zatozenia biatego fartucha ochronnego oraz rekawic jednorazowych ochronnych,
a takze maseczek ochronnych.
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16) Przed podaniem positku nauczyciele sg zobowigzani dopilnowa¢ mycia rgk przed
kazdym positkiem.

17) Nauczyciele dbajg o przestrzeganie zasad higieny podczas spozywana positku przez
dzieci.

18) W czasie spozywania positkébw w sali przedszkolnej mogg przebywaé tylko dzieci
i obstuga przedszkola przydzielona do okreslonego oddziatu.

19) Po skonczonym positku pracownik obstugi przydzielony do danej grupy zbiera naczynia,
ustawia na wozek kelnerski i odwozi:

a) z parteru przed drzwi sali, skagd wozna dyzurujgca na szatni przewozi je do
windy;
b) z I pietra przed drzwi zmywalni

20) Kazdy pracownik obstugi jest zobowigzany do dezynfekcji wozka po jego kazdorazowym
uzyciu. Czynno$¢ tg nalezy wykonywacé poza salg, w ktérej znajdujg sie dzieci.

21) Po skonczonym positku pracownicy obstugi myjg oraz dezynfekujg podtoge w obrebie
stotdéw i powierzchnie dotykowe: blaty, stoty i porecze krzeset, na ktdrych siedzg dzieci,
po kazdym positku.

22) Wszystkie naczynia po positku, ktére ftrafity na zmywalnie sg myte (wyparzane)
w zmywarce w temperaturze min. 60°C z dodatkiem detergentu.

23) W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy niepokojgcych
objawéw sugerujgcych zakazenie niezwlocznie powiadamiajg o tym fakcie dyrektora
placowki.

12. POSTEPOWANIE NA WYPADEK PODEJRZENIA ZAKAZENIA LUB
ZACHOROWANIA NA COVID-19 U PERSONELU PLACOWKI

1) Do pracy w podmiocie moga przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawéw chorobowych
sugerujgcych infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na
kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

2) W miare mozliwosci nie nalezy angazowaé w zajecia opiekuhcze pracownikow
i personelu powyzej 60. roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi.

3) W przypadku wystgpienia niepokojgcych objawdéw pracownicy nie powinni przychodzi¢
do pracy. Ich obowigzkiem jest pozostanie w domu i skontaktowanie sie do lekarza
podstawowej opieki zdrowotnej aby uzyskaé teleporade medyczng, a w razie
pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowanie, ze
mogg by¢ zakazeni koronawirusem.

4) W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy niepokojgcych
objawéw infekcji dréog oddechowych powinien on skontaktowac sie telefonicznie
z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczna.

5) W przypadku jezeli u pracownika lub cztonkéw jego najblizszej rodziny (z ktérymi
zamieszkuje) wynik testu na koronawirusa bedzie pozytywny nalezy stosowac sie do
zaleceh panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.

6) Pracownicy majg obowigzek poinformowania dyrektora o kazdym mozliwym kontakcie
z osobg zakazong lub przebywajgcg na kwarantannie.

7) Przygotowano i wyposazono w S$rodki ochrony i ptyn dezynfekujgcy
pomieszczenie/wydzielono obszar, w ktérym bedzie mozliwa izolacja osoby
w przypadku wystgpienia objawéw chorobowych. Cate pomieszczenie wraz
z wyposazeniem (klamki, uchwyty, meble) izolatki, w ktérej przebywat pracownik
bedzie gruntownie sprzgtane, zdezynfekowane przez pracownika placéwki
wyposazonego w odziez ochronna.

8) W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy niepokojgcych
objawéw sugerujgcych zakazenie koronawirusem nalezy niezwtocznie odsung¢ go od
pracy. Pracownik z niepokojgcymi objawami kontaktuje sie z lekarzem pierwszego



Procedura dotyczaca dziatan profilaktycznych minimalizujacych ryzyko zakazenia koronawirusem SARS-Cov-2
wywotujacego chorobe COVID-19 w Przedszkolu nr 11 im. Jana Brzechwy w Tychach

kontaktu. Karetke pogotowia wzywamy, jezeli u pracownika z niepokojgcymi objawami
wystepujg dusznosci.

9) Na tablicy informacyjnej w szatni oraz w izolatce umieszczono potrzebne numery
telefonow, w tym do stacji sanitarno — epidemiologiczne;j i stuzb medycznych.

10) W przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika, nalezy sporzadzi¢ liste osoéb
przebywajgcych w tym samym czasie w czesci lub czesciach budynku. Osoby te majg
obowigzek stosowania sie do wytycznych GIS dla oséb majgcych stycznosé
z zakazonym, dostepnych na stronie gov.pl/web/korona wirus oraz gis.gov.pl.

11) W przypadku watpliwosci dyrektor zwraca sie do Powiatowej Stacji Sanitarno —
Epidemiologicznej w celu konsultacji lub udzielenia porady.

12) Zaleca sie biezgce Sledzenie informacji Gtownego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia, dostepnych na stronach:
https://www.gov.pl/web/qis lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/ a takze
obowigzujgcych przepiséw prawa.

13) Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia wirusem Sars Cov-2 regulujg
wytyczne Ministerstwa Edukacji Narodowej

Podejrzenie wystapienia zakazenia wirusem SARS-CoV-2

jo lekarska

Wynik (+)

medyczne

Osoba Dyrektor szkoty skiada

po ustapieniu objawéw
infekcji innej niz wirusem ppls w sprawie zmiany trybu

SARS-CoV-2 nauczania

; ‘l EDUKA D wwwgovpledukacia n /ministerstwo.edukacjy/ , @men_gov pl

Wynik (+)

PPIS

Przeprowadzenie -
W sprawie

zmiany trybu nauczania

(osoby pozostaja (nauka stacjonarna
w szkole)

E www.gov.pl/edukacja n /ministerstwo.edukacji/ ’ @men_gov_pl
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

7

8)

9)

13. POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA U DZIECKA

W przypadku wystgpienia niepokojgcych objawow u dziecka przebywajgcego
w placéwce umieszcza sie dziecko w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym
miejscu z zapewnieniem minimum 2 m odlegto$ci od innych oséb, sprawdza sie
temperature dziecka. Dziecko przebywa pod opiekg personelu przedszkola (osoba
wskazana przez dyrektora). Placowka kontaktuje sie z rodzicami. Rodzice z dzieckiem
udajg sie do lekarza pierwszego kontaktu.

Jezeli wystepujg dusznosci u dziecka wyzywamy karetke pogotowia oraz kontaktujemy
sie  z rodzicami.

Powiadomi¢ Powiatowg Stacjg Sanitarno — Epidemiologiczng w Tychach (tel. 32/227
62 15 ) w godz. 7: 30 — 15:00, po godz. 15:00 staty 24 h dyzur WSSE w Katowicach
punkt informacyjny ( tel. 32/ 351 23 00) Infolinia WSSE w Katowicach (606 326 142
, 606 488 680 ) i stosuje sie scisle do wydanych instrukcji i polecen, wstrzymac
przyjmowanie kolejnych grup dzieci.

Przygotowano i wyposazono w srodki ochrony i ptyn dezynfekujgcy pomieszczenie
izolatki, w ktorym bedzie mozliwa izolacja dziecka w przypadku wystgpienia objawow
chorobowych. Cate pomieszczenie wraz z wyposazeniem (klamki, uchwyty, meble)
izolatki, w ktérej przebywato dziecko bedzie gruntownie sprzgtane, zdezynfekowane
przez pracownika placowki wyposazonego w odpowiednig odziez ochronng.

Jezeli wynik testu na koronawirusa dziecka bedzie pozytywny, rodzic natychmiast musi
poinformowaé dyrektora placéwki/ nauczyciela grupy. Dyrektor/ pracownik placowki
kontaktuje sie telefonicznie z Powiatowg Stacjg Sanitarno — Epidemiologiczng
w Tychach (tel. 32/ 227 62 15) w godz. 7: 30 — 15:00, po godz. 15:00 staty 24 h dyzur
WSSE w Katowicach punkt informacyjny ( tel. 32/ 351 23 00) Infolinia WSSE
w Katowicach ( 606 326 142 , 606 488680 ) i stosuje sie $ciSle do wydanych
instrukc;ji i polecen.

Na tablicy informacyjnej w szatni umieszczono potrzebne numery telefonéw, w tym do
stacji sanitarno — epidemiologicznej i stuzb medycznych.

W przypadku podejrzenia zakazenia u dziecka, nalezy sporzadzi¢ i monitorowac liste
0sb6b przebywajgcych w tym samym czasie w czesci lub czesciach budynku. Osoby te
majg obowigzek stosowania sie do wydanych instrukcji i polecen GIS dla oso6b
majgcych stycznos¢ z zakazonym, dostepnych na stronie gov.pl/web/korona wirus oraz

gis.gov.pl

Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwrdci¢ sie do Powiatowej Stacji Sanitarno —

Epidemiologicznej w celu konsultacji lub udzielenia porady.

Zaleca sie biezgce $ledzenie informacji Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia, dostepnych na stronach gov.pl/web/korona wirus oraz gis.gov.pl, a takze
obowigzujgcych przepiséw prawa

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia wirusem Sars Cov-2 regulujg
wytyczne Ministerstwa Edukacji Narodowej
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Sytuacja 1

Jeden przypadek potwierdzonego zakazenia u ucznia szkoty

Decyzja PPIS o izolacji osoby zakazonej

Decyzja PPIS o kwarantannie oséb z kontaktu

Mozliwosé swiadczenia pracy
podczas kwarantanny przez nauczycieli
w miejscu odbywania kwarantanny
(do uzgodnienia z dyrekcjg)

Zdalny tryb nauczania dla oséb
w kwarantannie
(PO uzyskaniu pozytywnej opinii PPIS)

D www.gov.pl/edukacja n /ministerstwo.edukacji/ y @men_gov_pl

NARC )‘.:\‘\ YWEJ
Sytuacja 2

Kilka przypadkow zakazen w klasach na tym samym pietrze

Decyzja PPIS o izolacji oséb zakazonych

Decyzja PPIS o kwarantannie dla wszystkich klas
z danego pigtra + innych ze stycznosci

Mozliwos¢ swiadczenia pracy Decyzja o przejsciu na hybrydowy tryb
podczas kwarantanny przez nauczycieli nauczania — dla kwarantannowanych
w miejscu odbywania kwarantanny zdalny, a dla pozostatych klas stacjonarny
(do uzgodnienia z dyrekcjg) (po uzyskaniu pozytywnej opinii PPIS)

D www.gov.pl/edukacja n /ministerstwo.edukacji/ ’ @men_gov_pl

Sytuacja 3

Jeden przypadek potwierdzonego zakazenia u nauczyciela,
ktory w danym okresie uczyt w kilku klasach

Decyzja PPIS o izolacji osoby zakazonej

Decyzja PPIS o kwarantannie oséb z kontaktu

Mozliwosé swiadczenia pracy Decyzja o przejsciu na hybrydowy
podczas kwarantanny przez nauczycieli badz zdalny tryb nauczania
w miejscu odbywania kwarantanny — w zaleznosci od sytuacji
(do uzgodnienia z dyrekcjg) (po uzyskaniu pozytywnej opinii PPIS)

D www.govpl/edukacja n /ministerstwo.edukacji/ y @men_gov._pl
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Sytuacja 4

Zakazeni/ podejrzani o zakazenie uczniowie kilku klas
oraz pracownicy szkoty (poruszajgcy sie po szkole,
majacy kontakt z innymi osobami w szkole)

Decyzja PPIS o izolacji oséb
zakazonych/podejrzanych o zakazenie

Decyzja PPIS o kwarantannie dla oséb z kontaktu

Decyzja o przejsciu na zdalny tryb nauczania
(po uzyskaniu pozytywnej opinii PPIS)

TWO

m EDUKACHL D www.govpl/edukacja n /ministerstwo.edukacji/ y @men_gov._pl

Sytuacja 5

Zakazony nauczyciel majacy kontakt
z pozostatymi nauczycielami ze szkoty

Decyzja PPIS o izolacji osoby zakazonej

Decyzja PPIS o kwarantannie osob z kontaktu
(pozostatych nauczycieli)

Mozliwosé swiadczenia pracy
podczas kwarantanny przez nauczycieli
w miejscu odbywania kwarantanny
(do uzgodnienia z dyrekcjg)

Decyzja o przejsciu
na zdalny tryb nauczania
(po uzyskaniu pozytywnej opinii PPIS)

D www.gov.pl/edukacja n /ministerstwo.edukacji/ , @men_gov_pl

14. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Za wdrozenie i nadz6r nad stosowaniem procedury odpowiada dyrektor przedszkola.

2. Do przestrzegania postanowien niniejszej procedury zobowigzani sg wszyscy pracownicy
przedszkola oraz rodzice/opiekunowie dzieci.

3. Za zapoznanie pracownikéw i rodzicéw/opiekundw prawnych wychowankéw z niniejsza
procedurg odpowiada dyrektor przedszkola.

4 Dyrektor zastrzega sobie prawo do wznoszenia zmian w procedurze adekwatnych do
wystepujacej sytuaciji.

Procedura wchodzi w zycie z dniem 01.09.2020 r.

Sylwia Dobroszek
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Dyrektor Przedszkola nr 11 im. Jana Brzechwy
W Tychach

WYKAZ ZALACZNIKOW:

Zatgcznik nr 1 — Instrukcja mycia rgk

Zatgcznik nr 2 — Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Zatgcznik nr 3 — Jak prawidtowo natozy¢ i zdjgé maseczke

Zatgcznik nr 4 — Jak prawidlowo natozy¢ i zdjg¢ rekawice

Zatgcznik nr 5 — Rejestr dezynfekcji — PLAC ZABAW

Zatgcznik nr 6 — Rejestr wejsc/wyjsé osob trzecich

Zatgcznik nr 7 — Rejestr dezynfekcji — KUCHNIA

Zatgcznik nr 8 — Rejestr dezynfekciji stref komunikacyjnych, toalet, sal zaje¢

Zatgcznik nr 9 — Oswiadczenie pracownika o zapoznaniu sie z instrukcjami

Zatgcznik nr 10 — Os$wiadczenie pracownika o zapoznaniu sie z instrukcjg uzytkowania
preparatu do dezynfekcji rgk oraz z instrukcjg uzytkowania preparatu do
dezynfekcji pomieszczen

Zatgcznik nr 11- Oswiadczenie rodzica dziecka uczeszczajgcego do Przedszkola nr 11 im.

Jana Brzechwy w Tychach w okresie epidemii wirusa Sarc-Cov-2

Zatgcznik nr 12- grafik schodzenia sie i rozchodzenia dzieci z poszczegodinych grup

w wyznaczonych salach.

Zatgcznik 13- Harmonogram korzystania z pomieszczenia wspolnego (holu) w sytuacii

koniecznosci wietrzenia Sali w ktérej przebywajg dzieci.

Zatacznik 14- harmonogram korzystania z ogrodu przedszkolnego.

Zatgcznik nr 15- Numery alarmowe

Zat. nr1
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Instrukcja mycia rak

mydtem i wodaj ) 30 sekund 0|e.p'

Namydli¢ zewnetrzne czesci dfoni, nadgarstki,

L

przestrzenie pomiedzy palcami. Rece dokiadnie optuka¢ po
biezgcg woda.
Ole.pl profesjonalne rozwiazania higieniczne Dozowniki mydtfa Mydfa w ptynie

Biuro obstugi klienta: T 614151455 £ sklep@ole.pl www.ole.pl

Zat. nr 2
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Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Uzy‘l Srodka do dezynfekcji qu. Czas trwama.
ktory zawiera co najmniej 60% alkoholu. Coiysiiisecin

Nanies taka ilosé > e Pocieraj gorna czes¢é
preparatu, aby dtonie // . palcow prawej dioni
\ byty catkowicie f: ,/T_‘_’?—\ o wewnetrzng czesé
| zwilzone 2 ‘ I{: 1 " lewej dtoni i odwrotnie
i . A
Pocieraj dtori o dtori aw. )

\e Ruchem obrotowym

~ rozprowadzajac / pocieraj kciuk lewej

"',’ preparat na catg ‘x" , dioni wewnetrzng
| powierzchnig | czescig prawej dioni
' A | iodwrotnie

\e Pocieraj wewngtrzng : ~~ ™ Ruchem okreznym
\ czescig prawej ~ opuszkami palcow
\ dtoni o grzbietowa \ prawej dioni pocieraj
l czesc lewej dioni wewnetrzne zaglebienie

' i odwrotnie /,." lewej dtoni i odwrotnie
\\‘\ /
/_o Splec palce i pocieraj i) & Po wyschnieciu rece
; wewnqtrznyml sg zdezynfekowane

\ czesciami dtoni
|

Ministerstwo Zdrowi

Zat.nr 3



Procedura dotyczaca dziatan profilaktycznych minimalizujacych ryzyko zakazenia koronawirusem SARS-Cov-2
wywotujacego chorobe COVID-19 w Przedszkolu nr 11 im. Jana Brzechwy w Tychach

Jak prawidtowo ) o
o« s o 71 (% Organization
natozyC i zdjg¢ maseczke

g Zakryj usta i nos maska i upewnij sie, zemiedzy |

twarza a maska nie ma zadnych przerw

Wymien maske na nowa, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie
masek jednorazowych

Wyrzué maseczke do zamykanego
6 pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

Nie wrzucaj maseczki
do toalety!

Zat.nr 4
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/

\

Jak prawidtowo (@) o et
natozyc i zdjac rekawice

Y ¥ Organization

Przed natozeniem na dtonie rekawic doktadnie umyj
rece woda z mydtem przez minimum 20 sekund

_— / - , P
% b S— _ e
1) 2 H
Wyjmij rekawice Uchwyc ja w miejscu, w ktorym Natoz pierwsza rekawice
zopakowania powinien znajdowac sie nadgarstek
SN i ptynnym ruchem wsun ja na dton S — T,
N A =
= S = hid
ﬁ — = — ——

__— ., - /-'
4
Druga rekawice Odwin zewnetrzng powierzchnie naktadanej rekawicy
wyjmij gota dtonia zgietymi palcami dtoni w rekawicy i natéz na druga reke
/ -~ . 2 -~ g —
f/‘: ; L”:IJ_/ »’ L ;—;_j P f’:‘\ o
W — ~_ -
= L _ =]
o /A bA— h
= & B [
Ztap palcami jedna rekawice Trzymaj zdjeta rekawice w rece Wrzuc zdjete =
na wysokosci nadgarstka w rekawiczce i ruchem slizgowym rekawice do E
i Sciagnij ja wywracajac widz palce gotej reki miedzy rekawice kosza =
rekawice wewnetrzna strong a nadgarstek. Zdejmij druga m
na wierzch rekawice zdejmuijac ja wzdtuz dtoni,
a nastepnie naciagnij na trzymana
w palcach rekawice
Nie wrzucaj . .
rekawiczek Nie dotykaj twarzy
do toalety! w rekawiczkach!

O/G\ngov O/GISgovp{ /GIngovﬁpl g/gw's.gov.pl

Gtowny Inspektorat Sanitarny

Zatl. nr 5
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Rejestr dezynfekcji — PLAC ZABAW

L.p. Data Godzina Podpis

Zat. nr 6
Rejestr wejsS¢/ wyjsé
L.p | Imie i nazwisko Nazwa Firmy Data, Godz. Godz. Podpis
wejsci wyjscia

a
Zat. nr7

Rejestr dezynfekcji — KUCHNIA

* kuchnia (K) *obieralnia (O)*
L.p. Data Godzina | Miejsce Podpis

Zat. nr 8

Rejestr dezynfekcji
*strefy komunikacyjne (CK) *toalety (T) *sala zaje¢ (S.Z. nr.)

L.p. Data Godzina | Miejsce Podpis

Zat.nr 9
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Oswiadczenie pracownika o zapoznaniu si¢ z instrukcjami

Ja, nizej podpisana/ny, oswiadczam, ze zapoznatem/am sie z

instrukcjg mycia rak,

instrukcja zdejmowania i zakfadania rekawiczek jednorazowych, instrukcjg zdejmowania i

zaktadania maseczki i z instrukcjg dezynfekcji rak.

Oswiadczenie pracownika niepedagogicznego

L.p. Podpis pracownika (imie i nazwisko) Data
1
2
3
Zat. nr 10

0 zapoznaniu sie z instrukcja uzytkowania preparatu do dezynfekcji rak oraz z
instrukcja uzytkowania preparatu do dezynfekcji pomieszczen

L.p. Podpis pracownika (imi¢ i nazwisko)

Data

Oswiadczenie nauczyciela

0 zapoznaniu sie z instrukcjg uzytkowania preparatu do dezynfekcji rak

L.p. Podpis pracownika (imi¢ i nazwisko)

Data

Zatgcznik nr 11
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OSWIADCZENIE RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO DZIECKA PRZYJETEGO

DO PRZEDSZKOLA NR 11 im. Jana Brzechwy w Tychach
NA ROK SZKOLNY 2020/2021

Ja, nizej podpisany/podpisana

(imig i nazwisko rodzica/rodzicowlopiekunéw prawnych)

Rodzic/opiekun prawny dziecka:

(imig i nazwisko)

Aktualne kontaktowe numery telefonéw do rodzicéw/opiekundow prawnych:

1)

(imie i nazwisko — nr telefonu)

OSWIADCZENIA, ZGODY 1 ZOBOWIAZANIA RODZICOW/OPIEKUNOW

PRAWNYCH

Oswiadczam, ze jestem w petni $wiadomy/$Swiadoma, iz przebywajgc w przedszkolu w czasie
trwajacej epidemii moje dziecko moze zosta¢ zakazone wirusem SARS-CoV-2.

Oswiadczam, ze zapoznatam/em sie z wytycznymi przeciwepidemicznymi Gtdéwnego
Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia i Ministra Edukacji dla przedszkoli i akceptuje ich
tres¢ oraz zobowigzuje sie do ich stosowania.

Oswiadczam, ze osoby wspdlnie zamieszkujgce z dzieckiem nie sg objete kwarantanng, nie
pozostajg w izolacji, ani tez pod stata kontrolg Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej.

W przypadku wystgpienia u dziecka objawdéw chorobowych sugerujgcych chorobe zakazng
(np. goraczka, kaszel, uczucie dusznosci, utrata wechu lub smaku); powziecia informacji
0 zastosowaniu izolacji, kwarantanny lub nadzoru sanitarno-epidemiologicznego w stosunku
do ktérejkolwiek z oséb wspdlnie zamieszkujacych z dzieckiem lub osdb, z ktérymi dziecko
miato kontakt w ciggu 14 dni przed wykryciem objawdw/powziecia informacji o zakazeniu,
zobowigzuje sie do natychmiastowego zaprzestania przyprowadzania dziecka do przedszkola
i poinformowania o tym dyrektora przedszkola;

Zobowigzuje sie do przestrzegania obowigzujgcych w przedszkolu wewnetrznych procedur
zwigzanych z obowigzujgcym rezimem sanitarnym oraz natychmiastowego odebrania
dziecka z przedszkola w razie wystgpienia jakichkolwiek oznak chorobowych w czasie pobytu
w przedszkolu.

Wyrazam zgode na dokonywanie przez pracownika przedszkola codziennego pomiaru
temperatury u mojego dziecka z wykorzystaniem termometru bezdotykowego.
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7. Przyjmuje do wiadomosci, ze warunkiem przyjecia dziecka jest podpisanie wszystkich w/w
os$wiadczen, zgdd i zobowigzan przez obojga rodzicow/opiekundw prawnych.

8. Oswiadczam, iz wszelkie informacje zawarte w niniejszym wniosku sg zgodne z prawda
i jestem Swiadomy odpowiedzialnosci karnej za ztozenie fatszywego oswiadczenia.

(data i czytelny podpis matki/opiekunki prawnej) (data i czytelny podpis ojca/opiekuna prawnego)

Zatagcznik nr 12

Schemat schodzenia i rozchodzenia sie dzieci

6:00 - dzieci z grupy: Pszczotki i Zabki
schodzg sie na parterze w sali Psczétek
(nauczyciele zapewniaja taka

6:00 - dzieci z grupy:Motylki i Biedronki
schodzg sie na pietrze w sali Motylkéw
(nauczyciele zapewniaja taka

organizacje zajec¢, zabaw aby dzieci z
réznych grup nie kontaktowaty sie ze
sobg i zachowywaty miedzy sobg
dystans conajmniej 1,5 m)

organizacje zaje¢, zabaw aby dzieci z
réznych grup nie kontaktowaty sie ze
sobg i zachowywaty miedzy sobg
dystans conajmniej 1,5 m)

7:00 - dzieci zgrupy Zgbki przechodzg _ 8:00 - dzieci z grupy Biedronki
e L ey s Fej grupy do swojej przechodzg wraz z nauczycielem tej
sali grupy do swojej sali
T ORI LD ) 1_6:09 e zgrup w godzinach: 8:00 - 15:30 kazda z grup
przebywa w swojej sali pod ople_kq_ przebywa w swojej sali pod opieka
przyezielonychidogripynauezyeieli przydzielonych do grupy nauczycieli.

$ $

godz.16:00 grupa Pszczétki wraz z g0dz.15:30 grupa Biedronki wraz z

nauczycielem przechodzi do grupy

nauczycielem przechodzi do grupy
Motylki

Zabki

Dzieci z grupy Pszczélki oraz Zabki
rozchodzg sie do domu do godziny 17:00 Dzieci z grupy Biedronki oraz Motylki
rozchodzg sie do domu do godziny 17:00
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Harmonogram korzystania z pomieszczen wspdlnych- HOL

Zatacznik nr 13

Wietrzenie sal, wyjscie na HOL

06:00-06:30 Motylki
06:30-07:00 Pszczotki
07:00- 07:30 Motylki
08:00-8:15 Zabki
08:15-08:30 Pszczotki
08:30-08:45 Motylki
08:45-09:00 Zabki
09:00-09:15 Biedronki
09:15-09:30 Pszczotki
09:30-09:45 Motylki
09:45- 10:00 Zabki
10:00-10:15 Biedronki
10:15-10:30 Pszczotki
10:30-10:45 Motylki
10:45-11:00 Zabki
11:00-11:15 BiedronkKi
11:15-11:30 Pszczotki
11:30-11:45 Motylki
11:45-12:00 Zabki

12:45-13:00 Biedronki
13:00-13:15 Pszczotki
13:15-13:30 Motylki
13:45-14:00 Zabki
14:00-14:15 Biedronki
14:15-14:30 Pszczotki
14:30-14:45 Motylki
14:45-15:00 Zabki
15:00-15:30 Biedronki
15:30-16:00 Pszczotki
16:00-16:30 Zabki
16:30-17:00 Motylki

Dopuszcza sie zmiany w korzystaniu z holu do zabaw ruchowych, jednak warunkiem jest korzystanie
w wyznaczonych godzinach, po wczesniejszym ustaleniu z nauczycielami grupy, ktéra miata aktualnie

korzystac z tego pomieszczenia.

Zalacznik nr 14
HARMONOGRAM KORZYSTANIA Z PLACU ZABAW
Godziny GRUPY
09:30-10:30 Pszczotki | Zabki
10:30-10:45 Dezynfekcja placu zabaw Rejestr dezynfekcji
10:45-11:45 MotylKki | Biedronki
11:45-12:00 Dezynfekcja placu zabaw
12:30-13:00 Pszczotki | Zabki
13:00- 13:15 Dezynfekcja placu zabaw Rejestr dezynfekcji
13:15- 13:45 MotylKki | Biedronki
13:45-14:00 Dezynfekcja placu zabaw
14:30-15:00 Motylki | Biedronki
15:00-15:15 Dezynfekcja placu zabaw Rejestr dezynfekcji
15:15-16:00 Pszczotki | Zabki
Dopuszcza sie zmiany w korzystaniu z terenu ogrodu, jednak warunkiem jest aby w jednej strefie
przebywata tylko jedna grupa (w sumie nie wiecej niz 2 grupy na terenie ogrodu).

Zatgcznik nr 15
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WAZNE TELEFONY

Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w
Tychach
tel. 32/227 62 15 w godz. 7: 30 — 15:00
adres mailowy: hd.@psse.tychy.pl

Catodobowa infolinia Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Tychach na temat koronawirusa

512-370-717
517-497-829

INFOLINIA WSSE W KATOWICACH

DOTYCZACA KORONAWIRUSA
‘ 606 326 142, 606 488 680

staty 24h dyzur petni punkt informacyjny WSSE w Katowicach

tel. (32) 351 23 00

POGOTOWIE RATUNKOWE - 999
NUMER RATUNKOWY - 112
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Procedura dotyczaca dziatan
profilaktycznych
minimalizujgcych ryzyko zakazenia
koronawirusem SARS-Cov-2
wywotujgcego chorobe COVID-19
w Przedszkolu nr 11 im. Jana Brzechwy
w Tychach
obowigzujgca od 1 wrzesnia 2020 r.



