
Označovanie zložiek potravín v zmysle vyhlášky Ministerstva pôdohospodárstva a rozvoja vidieka SR  č. 127/2012 
1. Obilniny obsahujúce glutén a výrobky z nich 2. Kôrovce a výrobky z nich. 3. Vajcia a výrobky z nich. 4. Ryby a výrobky z nich 5. Arašidy a výrobky z nich. 6.

Sójové zrná a výrobky z nich 7. Mlieko a výrobky z neho (vrátane laktózy) 8. Orechy 9. Zeler a výrobky z neho. 10. Horčica a výrobky z nej. 11. Sezamové
semená a výrobky z nich. 12. Oxid siričitý a siričitany 13. Vlčí bôb a výrobky z neho. 14. Mäkkýše a výrobky z nich. 

Hmotnosť mäsa je uvedená v surovom stave. Reštaurácia si vyhradzuje právo zmien v jedálnom lístku.
 Jedlá pripravujú žiaci pod vedením majstrov odbornej výchovy.

 Zodpovedná osoba: Mgr. Mária Borisová (vedúca reštaurácie) Tel.: 041 433 55 15 Email: restauraciabeskyd@gmail.com

PONDELOK
28.09.2020

JEDÁLNY LÍSTOK
4 0 .  T Ý Ž D E Ň

Stredná odborná škola obchodu a služieb, 17. novembra 2579,  022 01 Čadca prevádzka
Reštaurácia BESKYD, Staničná 7, 022 01 Čadca

Zelerový krém s chrenom;  1,7,9
Slepačí vývar s pečeňovými haluškami a zeleninou; 1,3,7

Bravčová krkovička s cibuľovou omáčkou a zemiakové hranolčeky; 1
Kurací steak na kari a hrášku s dusenou ryžou; 1,7
Listový šalát s chrumkavou cuketou, vajíčkom a cesnakovým  drezingom; 1,3,7   

4,00 € 
3,70 € 
3,70 €

150g/200g
150g/200g
400g

UTOROK
29.09.2020

Karfiolový krém; 1,7
Slepačí vývar s rezancami a zeleninou; 1,3,7,9

Hovädzí stroganov s dusenou ryžou; 1,3,7
Grilované vykostené kuracie stehno s argentínskou omáčkou a opekané
zemiaky; 1
Špenátové halušky so smotanovou omáčkou so šunkou a kukuricou ;1,3,7  

4,00 € 
3,70 € 

3,70 €

150g/200g
150g/200g

400g

STREDA
30.09.2020

Francúzska polievka s cestovinou; 1,3,7
Hovädzí vývar s vaječnou usadlinou a zeleninou; 1,3,9

Steak z bravčového karé s hubovou omáčkou a dusenou ryžou; 1
Pečený bravčový bôčik s hlávkovou kapustou a parenou knedľou; 1,3,7
Vyprážaný karfiol s maslovými zemiakmi a tatárskou omáčkou ;1,3,7

4,00 € 
3,70 € 
3,70 €

150g/200g
150g/160g
400g

ŠTVRTOK
01.10.2020

Kalerábová so zemiakmi; 1,7
Hovädzí vývar so zeleninou a maslovými haluškami; 1,3,7,9

Kačací filet so slivkovou omáčkou a tekvicovými šúľancami; 1,3,7
Vyprážaný kurací rezeň so zemiakovým šalátom; 1,3,7
Špagety Bolognese so syrom;

4,00 € 
3,70 € 
3,70 €

150g/200g
150g/200g
400g

PIATOK
02.10.2020

Krém y červenej repy s kyslou smotanou; 1,7
Slepačí vývar s rezancami a zeleninou; 1,3,9

Filet zo pstruha lososovitého na smotanovej kapuste s pučenými zemiakmi; 1,4,7
Kurací gyros s hranolkami a tzatziky dresingom; 7
Parené buchty plnená slivkami s vanilkovým krémom zasypaná makom; 1,3,7

4,00 € 
4,00 € 
3,70 €

150g/200g
150g/200g
350g

0,33l
0,33l

0,33l
0,33l

0,33l
0,33l

0,33l
0,33l

0,33l
0,33l


